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Studentenwelzij

Waar kun je terecht als je begeleiding nodig hebt?

)

Studentendecaan

Studiecoach/Mentor

Vertrouwenspersoon

Jouw coach of mentor kan je helpen bij De studentendecaan van je academie Wij nemen ongewenst gedrag uiterst
veelvoorkomende studieproblemen, kan je helpen met complexere serieus en onze vertrouwenspersonen
zowel inhoudelijk als qua aanpak van persoonlijke of studiegerelateerde staan altijd voor je klaar. Je kunt er zeker
je studie. Deze persoon is je eerste problemen waarvoor specifieke van zijn dat jouw klachten gedegen en
aanspreekpunt als je vragen hebt over: expertise nodig is, of je doorverwijzen professioneel worden behandeld.
naar specialisten. Je kunt de
studentendecaan benaderen met Je kunt zelf kiezen wie je in vertrouwen
- Studie(loopbaan)planning vragen over: neemt en de vertrouwenspersoon zal
. . . nooit actie ondernemen zonder jouw
- Studievaardigheden - Studieproblemen uitdrukkelijke toestemming. Je kﬂmt bij
- Curriculum - Persoonlijke problemen hen terecht als het gaat over
) - Leerproblemen & voorzieningen bijvoorbeeld:

Digitale leersystemen
- Bijzondere omstandigheden

- Werken in een team van studenten : - Agressief gedrag
- Procedure van het bindend o
- Studieresultaten/-voortgang studieadvies (BSA) - Seksuele intimidatie
- Wet- en regelgeving - Discriminatie
Je kunt persoonlijk contact De studentendecaan is De vertrouwenspersonen zijn
opnemen met je coach of mentor. bereikbaar via de student portal: bereikbaar via de student portal:
Education - Student well-being > Education - Student well-being >
r Student Counselling Student Counselling

Extra ondersteuning

Studentenpsycholoog
& Student Portal
Op de portal vind je meer
De studentenpsycholoog helpt studenten informatie over ons aanbod
bij psychische problemen die een op het gebied van
negatieve invloed hebben op de welzijnsondersteuning, zoals:
voortgang van hun studie. Het gaat hierbij
om korte behandeltrajecten. BESTtraining
Als de studentenpsycholoog je niet de Gratis extra curriculaire trainingen

en activiteiten. Bekijk ons
gevarieerde aanbod en schrijf je in
voor een vaardigheids- of
gedragstraining.

hulp kan bieden die je nodig hebt, kan
deze je helpen bij het vinden van de juiste
ondersteuning en behandeling. De
psycholoog kan helpen bij zaken als:

- Omgaan met stress Mirro modules
- Functiebeperkingen Gratis online zelfhulp bIJ lichte
mentale klachten.
- Faalangst
- Concentratieproblemen Student portal: Education >
Student well-being

De studentenpsycholoog is bereikbaar
via de student portal:
Education - Student well-being >
Student Counselling




